
Lesmateriaal Oma 
 

Een voorstelling van Mime Wave 
 

 
 
   Concept, regie, spel  Anastasiia Liubchenko 
   spel    Kirsty Baker 
   Muziek en geluid  Thijs Felperlaan 
 
 
Mime Wave/ Anastasiia Liubchenko 
Anastasiia Liubchenko is een theatermaker en schilder afkomstig uit Kyiv (Oekraïne) en sinds 2010 
wonend in Amsterdam. Onder Mime Wave maakt ze theater met thema’s die sociaal betrokken zijn 
en emoties niet uit de weg gaan. Na het succes van haar eerste kindervoorstelling 'Geel' en 'Thuis' is 
er nu 'Oma'. En ook bij Oma is het een verhaal over een menselijk gevoel waar iedereen zich mee kan 
identificeren. 
 
Waar gaat Oma over? 
De thematiek van de voorstelling is connectie tussen kinderen en ouderen. Het besef creëren bij de 
allerkleinsten dat oma en opa zijn niet als oma en opa geboren. Zij waren ook kind. En dat is dezelfde 
persoon. 
In de voorstelling zie je Misha die op bezoek is bij haar oma. Door de ogen van Misha is oma een 
oude vrouw die moeilijk loopt. 
Misha vindt haar wel lief, maar saai, want ze kunnen nooit samen rennen of fietsen. 
Gebruikmakend van zowel beeldend als fysiek theater ziet Misha oma langzaam transformeren in 
      wie ze vroeger was. Een acrobate en danseres. 
      Misha geniet en kijkt om steeds meer te weten te 
      komen. Dus dat allemaal wás en ís oma! 
 
 
 

 



Te gebruiken voordat de voorstelling wordt bekeken 
 
Kringgesprek, filosoferen met elkaar.  
 
De voorstelling heet Oma. 

- Ken je jouw eigen oma en opa? 
- Ken je iemand die zo oud is als een oma of opa? 
- Weet je de naam van je oma en opa, of een ander oud persoon? 

 
Op bezoek bij oma of opa. 

- Wat doe je als je bij je oma of opa op bezoek bent? 
- Doen ze dan mee? 
- Wat kunnen oma's en opa's goed denk je? 

 
Wat ze vroeger deden. 

- Weet je wat je oma en opa vroeger deden voor werk? 
- Weet je of ze een instrument bespeelden of een sport deden? 
- Wil je later zelf ook een oma of opa worden? 

 

 
 
Te vragen na afloop van de voorstelling 

 
- Wat vond je het leukst in de voorstelling? 
- Wat was oma vroeger toen ze jong was? 

 
- Vond Misha het eerst saai bij oma? 
- Waarom vond ze het later niet meer saai? 
- Hebben jullie ook muziek gehoord? 

 
 
 
 

Idee voor activiteiten achteraf 
- Teken een oma of opa. 
- Speel een oma of opa en verzin wat ze allemaal kunnen doen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


